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LA MAYORIA SABEMOS POR QUE ESTAMOS AQUI



Asociacion Campeonatos Género Distancia Categorias

Continentales Masculino 200 m.
international
: Femenino 200 m. KLT KL2 KL3
fedel;‘agts Mundiall
Masculino 200 m. VLT VL2 VL3
Copa del Mundo
Femenino 200 m. VLI VL2 VL3
Masculino 200 m KL1 KL2 KL3
Femenino 200 m KLT KL2 KL3
Juegos Paralimpicos :
Masculino 200 m VL2 VL3

Femenino 200 m VL2
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EN COMPARACION CON
OTROS DEPORTES
PARALIMPICOS. §
MODALIDADES

Athleftics
Swimming
Cyclong
Table Tennis
Powerlifting
Wheelchair Fencing
Badminton
Judo
Shooting
Equestrian
Archery
Canoe
Triathlon
Boccia
Taekwondo

Wheelchair Tennis
Rowing
Goalball
Volleyball (sitting)

Wheelchair basketball

Gfootball 5-a side

Wheelchair Rugby
Total

Hombre
93
76
29
17
10
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Categorias con medallas

Mujer
74
67
20
14
10
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Total
168 1100
146 620
51 230
31 280
20180
16 9¢
14 90
13 138
13 154
1178
9 140
9 90
8 80
7116
6 72

6104
4 94
2120
2192
2 264
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Clasificados Edad Media (anos
KI_ 3 Masculino

Femenino 36 38
K 2 Masculino 51 32
B Femenino 30 35
K -l Masculino 30 38
B Femenino 25 38 V
v 3 Masculino 68 36 /
B Femenino 20 36
v 2 Masculino 31 36
B Femenino 15 34
v -l Masculino 10 47

8
Femenino: 134

36
Total: 400

Femenino
Masculino: 266



A las categorias ICF y se anaden a nivel nacional:
Francia: Paracanoe (motor, sensorial, mental, psiquica,...)
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PARA-canoe. No solo es un Movimiento paralimpico.

isTo adaptado.
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Convencional
Resultados
Competicion
Juegos Paralimpicos

Educativo
Salud
Rehabilitacion

Relajacion

Commercial tourism

Ocio

Competitivo.




ORIENTACIONES DE LAS AFA’s

OTRAS
DENOMINACIONES

FINALIDADES

CONTEXTO ENTORNO

PROFESIONALES

PRACTICANTES

CONCEPCION
CORPORAL

EDUCACION

Formacion

Favorecer desarrollo
integral

Escuela
Universidad

Maestros en EF,
Licenciados AF

Acnes

Holistica

RECREACION
Ocio
Practica de T.L.

Entretener, divertir,
caftarsis

Club, Asociacion,
Entidad deportiva
pUblica o privada

Monitores, Animadores
Licenciados AF

Clientes, usuarios,
participantes

Hedonista

COMPETICION

Deporte de élite,
De rendimiento

Desarrollo Cap.
Motrices comparando
resultados

Club deportivo
SAD
Federacion

Monitores,
Entrenadores,
Licenciados AF

Altetas, deportistas

Mecanicista

TERAPIA

Salud
Reeducacion

Estado de salud
Recuperacion o
mantenimiento de
funciones

Clinica, hospital,
centro de salud,
entidad deportiva
publica o privada

Fisioterapeutas,
Monitores, Licenciados
AF

Pacientes, clientes

Funcional

%/



UN POSIBLE OBJETIVO DONDE LLEGAR
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Special
ODlympics

Mcwld Transplant Games Federation
Powered by the gift of life



Events

Distances 200 m 500m

Singles Tourist kayak (KT): KT1 —200m, 500m, 1000m (new)

Doubles Tourist kayak (KT): KT2—200m, 500m

Unified Sports® Doubles Tourist kayak (KT): KT2 —200m, 500m,
Singles Professional kayak (K): K1 — 200m, 500m, 1000m
Doubles Professional kayak (K): K2 —200m, 500m,

Kayaking
Sport Rules

A3

Special Olympics 1'5 ﬁ. ﬁa\

Special Olympics Q;} %
/

Kayaking in Special
Olympics Games

2003- Dublin, Ireland (4 countries, 24 athletes)
| 2007-Shanghai, China (8 countries, 55 athletes)

<Z 'C. EC. .',“*‘ 2011-Athens, Greece (12 countries, 65 athletes)

2015-Los Angeles, USA ( 13 countries, 67 athletes)

2019-Abu Dhabi, UAE fﬂé ﬁﬁ.

Special Olympics f(g ﬁ. ﬁa!
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https://www.canoeicf.com/sites/default/files/6_roza_special_olympics_kayaking.pdf

Salud
Rehabilitacion

Prevencion







Para llegar a cualguiera de los objetivos, se requiere de una planificacién
detallada, teniendo como finalidad....la consecucion del objetivo general

Antes de abordar el grupo de trabagjo y su objetivo final, hay que tener
estipulados los procedimientos.

La consecucion de objetivos, dependerd de la asimilaciéon de adaptaciones

Etapa de realizacién méxima de las posibilidades del
atleta

Atletismo 58 55
Ciclismo ruta 5.7 4,2
Ciclismo pista 6,0 4,9

Futbol 7,6
Gimnasia artistica 7.7 6,8
Gimnasia ritmica - 7,3
Halterofilia 6,9 =
Natacién 53 4,4

Tenis 9,0

Voleibol 8,5

52

ETAPASDE LA PREPARACION Remo

Deporte Planificacién inicial Lrgmms:lgn Previa de Preparacién especifica Redlizacién méaxima de | Mantenimiento de los
de base las posibilidades resultados
individuales

NSCA ' =2z
NATIONAL STRENGTH AND ,
CONDITIONING ASSOCIATION

Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer
PiragUismo 10-12 10-13 13-16 14-15 17-20 16-18 21-24 19-22 25-28 23-26
Kayak (3 afios) (4 afios) (4 afios) (2 afios) (4 afios) (3 afios) (4 afios) (4 afios) (4 afios) (4 afios)
Remo 10-12 = 13-17 = 18-21 = 22-26 = 27-29
(3 afios) (5 aios) (4 afos) (5 afios) (3 afios)
Natacién (100 y 810 8-10 11-12 10-12 13-18 12-16 19-22 17-19 2325 20-22
ELITE 200m) (3 afios) (3 afios) (3 afios) (3 afios) (¢ afios) (5 afios) (4 afios) (3 afios) (3 afios) (3 afios)
jegiamaialenia R TR, Natagion (400, 810 810 11-12 10-12 1316 1315 17-20 16-18 21-23 19-20

800, 1500) (3 afios) (3 afios) (2 afios) (4 afios) (3 afios) (4 afios) (3 afios) (3 afios) (2 afios)

Alletismo medio  10-12 10-12 13-15 13-15 16-20 16-19 21-25 20-23 26-29 24-28
fondo (3 afios) (3 afios) (3 afios) (3 afios) (5 afios) (4 afios) (5 afios) (4 afios) (4 afios) (5 afios)

(3 afios)

Programa Participacion Consideraciones de nivel
Programa Fundacién

ESPECIALIDAD.

| -
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INICIACION



Ampliar el segmento poblacional de practicantes.

o 7/

1 de los niveles por programas de actuacion: Cualquier
persona con

desiructurada MTACION

Local

Provincial

Regional
Ocio Nacional 250 h
Turismo ' 500h
Educacion medio 800 h
ambiental Homogenea 1100hn

Competicion Hetereogenea 1400h



PERSONAS CON GRADO DE DISCAPACIDAD RECONOCIDO IGUAL O SUPERIOR AL 33%.
DISTRIBUCION POR SEXO SEGUN TIPOS DE PRIMERA DEFICIENCIA QUE CONCURRE (*)

PARA QUIEN

OSTEO- NEURO- INTELEC NO
SEXO ARTICULAR | MUSCULAR CRONICA TUAL MENTAL VISUAL AUDITIVA | EXPRESIVA MIXTA OTRAS CONSTA TOTAL

HOMBRES N 432.525 185.639 318.075 159.397 268.894 107.764 93.416 12.614 34.701 31.918 15.3958 | 1.660.341
% 26,05% 11,18% 19,16% 9,60% 16,20% 6,49% 5,63% 0,76% 2,09% 1,92% 0,93% | 100,00%
MUJERES N 548.150 160.395 269.437 118.072 266.776 123.148 93.757 4.335 45.374 22222 15302 | 1.667.058

% 32,88% 9,62% 16,16% 7.08% 16,00% 7.39% 5,62% 0,26% 2,72% 1.33% 0,92%

NIC N 11 5 3 3 5 5 5 0 2 0 1

% 27,50% 12,50% 7,50% 7,50% 12,50% 12,50% 12,50% 0,00% 5,00% 0,00% 2,50%

— N 980.686 346.039 587.515 277.472 535.675| 230917 187.178 16.949 80.077 54140 30.791

% 29.47% 10,40% 17,66% 8,34% 16,10% 6,94% 5,63% 0,51% 2.41% 1.63% 0,93%

(*) En la discapacidad de una misma persona puede concurrir mas de una deficiencia; se ha clasificado por la deficiencia informada en primer lugar ya que se ha
establecido el criterio de ordenarlas por el % de discapacidad que determinan.

BASE ESTATAL DE DATOS DE PERSONAS CON VALORACION DEL GRADO DE DISCAPACIDAD.
SUBDIRECCION GEMERAL DE PLANIFICACION, ORDEMACION Y EVALUACION. 2018

PERSONAS CON GRADO DE DISCAPACIDAD RECONOCIDO IGUAL O SUPERIOR AL 33%
DISTRIBUCION POR GRUPO DE EDAD Y TIPOS DE PRIMERA DEFICIENCIA QUE CONCURRE

GRUPO DE EDAD Aé’.ﬁE&R MEE&?&R CRONICA '”IE';E;' MENTAL | VISUAL |AUDITIVA |EXPRESIVA | MIXTA OTRAS co:lgm TOTAL
047 N 8.530 15.967 12494 | 49.942| 43.098 5.759 7.477 1.126 4.345 2.350 522 1] 151.610
% 5,63% 10,53% 824% | 32,94%| 28.43% 3,80% 4,93% 0.74% 2.87% 1,55% 0.34% 99,66%
1834 N 25.818 26.314 18.419 74.895| 45.948| 11.625 11.273 1.427 4.568 3.315 1.716 || | 225.318
% 11,46% 11,68% 817% | 33,24%| 20,39% 5,16% 5,00% 0,63% 2,03% 1,47% 0.76% 99 24%
2564 N 371.780 155.495 | 233.132| 126.146| 277.735| 88.645| 81.866 5959 | 27.057 34122 22.477|||| 1.424.414
% 26,10% 10,92% | 16,37% 8,86% | 19,50% 6,22% 5,75% 0.42% 1,90% 2,40% 1,58% 98,42%
SUBTOTAL <65 |N 406.128 197.776 | 264.045| 250.983| 366.781| 106.029| 100.616 8512| 135970 30787 | 24715 1.801.342
ANOS % 22,55% 10,98% | 14,66% | 13,93%| 20,36% 5,89% 5,59% 0,47% 2,00% 2,21% 1,37%i 100,00%
65,70 N 309.189 80.184 | 186.287 19.833| 91.780| 61.491 54,298 5207 | 21.041 16.163 9.937|| [855.410
% 36,15% 937% | 21,78% 2,32%| 10,73% 7.19% 6.35% 0.61% 2.46% 1,89% 1,16% 100,00%
50 + N 265.174 68.023 | 137.102 6.643| 76.970| 63.336 32.255 3.229| 38.569 9.244| 20621 [721.166
% 36,77% 9.43% | 19,01% 0,92%| 10,67% 8,78% 4.47% 0,45% 5,35% 1,28% 2,86% 100,00%

BASE ESTATAL DE DATOS DE PERSONAS CON VALORACION DEL GRADO DE DISCAPACIDAD.
SUBDIRECCION GEMERAL DE PLANIFICACION, ORDEMACION ¥ EVALUACION. 2018




Proporcion de personas por edad simple con porlo
menos una discapacidad. Brasil 2010

onal de Personas con Discapacidad -ENDI-

Proporcion (%)

Fuente. IBGE, Censo Demogrdfico 2010




Haiti:
800.000 personas.(Shivji, 2010).
México:
D.000 personas. Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI)2012




26.378.676 en 12 paises.
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ALGUNOS NO TENDRIAMOS INFRAESTRARAS




Hay muchas modalidades, oferta deportiva y actividad fisica.

do esta estructurado ni sistematizado

iscapacidades.







Ambito estatal

Ambito federativo-

Asociativo

En el ambito

autondmico y
municipal

dmbito educativo

dambito Sanitario

Plan Integral de
Promocion del

Deporte y de la
Actividad Fisca

Congresos

Instituto Nacional
de Estadistica

Federaciones
nacionales.

Federaciones
Territoriales

Asociaciones

Consejerias

Delegaciones

Ayuntamientos,

Patronatos

Fundaciones

Colegios
Juegos Escolares*

contempla categorias adaptadas

Institutos

Universidades

Centros de Salud

Centros de
rehabilitacion

Hospitales
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PARACANOE CHALLENCE - ERGOMETER




A las categorias ICF y se afaden a nivel nacional:

Francia: Paracanoe (motor, sensorial, mental, psiquica,...)

| y relacionadas)

(Crasificados 118 paiistas)
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Unificacion de criterios en los que englobar el mayor nUmero de
personas y, darles cobertura en nuestras estructuras federativas.

anto en Salud como en competicion de cualquier nivel.
> ados y definidos
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